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В МБДОУ №1  имеется спортивный зал совмещённый с музыкальным, 

оборудованный для развития физических навыков: шведская стенка, 
скамейки, мячи разных диаметров, стойка для прыжков в высоту, мешочки с 
песком разной величины, скакалки, щит баскетбольный, дорожки для 
физических упражнений, обручи, сетка для волейбола, гимнастические 
палки, канат, веревки, дуги для подлезания, стойка для попадания в цель, 
велотренажер, дорожки для корригирующей гимнастики, мягкие модули, 
веревочная лестница, цели для метания, сухой бассейн, батут, фитбол-мячи. 

Центры двигательного развития в группах: Мягкие легкие 
модули,разноцветные флажки, ленточки-султанчики, легкие шарики для 
метания вдаль, разноцветные шары для прокатывания, мешочки с 
наполнителем, кегли, обручи, кольцебросы, массажные дорожки, зрительные 
тренажеры, атрибуты для игры в гольф, хоккей. 

На территории детского сада имеется спортивная площадка с 
оборудованием: баскетбольные щиты, спортивные комплексы, бревно. 


